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身体画 A 身体画 B

図3　身体画の事例 女児
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ン

　目
・
耳
・
鼻
・
口
﹂
皆
さ

ん
は
、
こ
の
歌
を
お
子
さ
ん
と

一
緒
に
歌
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
か
。
膝
ポ
ン
の
と
こ
ろ
で
、

太
も
も
を
た
た
い
て
い
ま
せ
ん

か
。
ま
た
い
つ
も
目
・
耳
・

鼻
・
口
で
終
わ
っ
て
い
ま
せ
ん

か
。
肩
、
背
中
、
胸
、
肘
な
ど

変
化
さ
せ
て
歌
う
と
、
幼
児
は

自
分
の
体
に
関
心
を
い
だ
く
よ

う
に
な
る
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

　表
１
は
長
崎
市
の
１
歳
後
半

か
ら
６
歳
後
半
の
幼
児
６
８
９

名
に
面
接
し
て
﹁
膝
は
ど
こ
で

す
か
。
手
で
触
っ
て
ち
ょ
う
だ

い
﹂
と
21
の
身
体
部
位
の
認
知

を
調
べ
た
結
果
で
す
。
紙
面
の

都
合
上
２
歳
後
半
か
ら
６
歳
後

半
の
主
な
部
位
の
成
就
率
を
抽

出
し
て
い
ま
す
。
全
国
平
均
で

は
就
学
前
に
80
％
以
上
認
知
し

て
い
る
と
い
わ
れ
ま
す
が
、
６

歳
後
半
の
男
児
で
は
、
胸
・

腕
・
肘
・
手
首
・
膝
・
足
首
・

踵
・
爪
先
は
80
％
に
達
し
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。

　体
の
事
実
に
関
す
る
知
識

は
、
日
頃
の
生
活
の
な
か
で
情

報
を
与
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
獲

得
さ
れ
ま
す
。
た
と
え
ば
８
か

月
ご
ろ
の
乳
児
に
﹁
膝
を
洗
い

ま
し
ょ
う
。
ゴ
シ
ゴ
シ
﹂
と
そ

の
部
位
を
刺
激
し
な
が
ら
こ
と

ば
か
け
を
繰
り
返
し
ま
す
と
、

１
歳
６
か
月
ご
ろ
に
は
こ
と
ば

か
け
だ
け
で
膝
を
洗
え
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
12
〜
18
か
月
ご

ろ
の
幼
児
は
、
体
に
関
す
る
あ

ら
ゆ
る
こ
と
に
好
奇
心
が
強
い

時
期
で
す
。
幼
児
が
体
に
興

味
・
関
心
を
い
だ
き
始
め
る
こ

の
時
期
に
、
自
分
の
体
を
知
る

と
い
う
身
体
意
識
の
働
き
か
け

が
、
家
庭
や
集
団
保
育
の
場
で

見
直
さ
れ
、
実
践
さ
れ
る
こ
と

が
肝
要
で
し
ょ
う
。

　ま
た
運
動
遊
び
で
は
﹁
膝
を

曲
げ
ま
し
ょ
う
﹂
な
ど
と
指
示

し
ま
す
が
、
幼
児
が
ど
の
程
度

動
作
語
を
認
知
し
て
い
る
か
を

把
握
し
て
い
な
い
と
、
言
語
教

示
に
的
確
さ
を
欠
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。
図
１
は
歩
く
・
跳
ぶ

な
ど
の
動
作
語
認
知
の
発
達
で

す
。﹁
腰
を
曲
げ
て
ち
ょ
う
だ

い
﹂
で
は
腰
を
前
に
曲
げ
れ
ば

正
解
と
し
ま
し
た
が
、
６
歳
後

半
で
も
18
％
し
か
理
解
し
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
動
作
に

対
し
て
幼
児
は
後
ろ
に
反
る
・

膝
を
曲
げ
る
・
腰
を
ピ
ン
と
伸

ば
す
・
回
る
・
手
を
あ
げ
る
・

肘
を
曲
げ
る
・
体
を
ひ
ね
る
な

ど
様
々
な
動
作
を
し
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
か
ら
﹁
曲
げ
る
と
こ

ろ
は
ど
こ
﹂
な
ど
と
運
動
を
行

う
起
点
で
あ
る
関
節
部
位
の
認

識
と
、
前
後
の
方
向
を
明
確
に

す
る
こ
と
ば
か
け
が
重
要
で
あ

る
こ
と
が
示
唆
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
﹁
腕
を
振
る
﹂
は
肩
か
ら

振
る
こ
と
を
正
解
と
し
ま
し
た

が
、
３
歳
台
で
は
10
％
以
下
、

６
歳
後
半
で
も
20
％
前
後
で
し

た
。
こ
の
よ
う
に
身
体
部
位
を

認
知
し
て
い
て
も
、
指
示
さ
れ

た
動
作
が
で
き
な
い
傾
向
に
あ

り
ま
し
た
。
動
作
語
は
５
歳
児

で
約
１
０
０
語
理
解
し
て
い
る

と
い
わ
れ
ま
す
が
、
一
人
ず
つ

面
接
し
ま
す
と
、
日
常
何
気
な

く
使
わ
れ
て
い
る
動
作
語
の
理

解
が
不
十
分
で
し
た
。
身
体
部

位
と
同
様
に
基
本
的
な
動
作
に

つ
い
て
も
丁
寧
に
教
え
導
く
こ

と
が
重
要
で
し
ょ
う
。

　図
２
・
３
は
等
率
に
縮
小
し

た
身
体
画
の
事
例
で
、
身
体
活

動
の
基
礎
で
あ
る
自
分
の
身
体

を
ど
の
程
度
描
け
る
か
、
ま
た

身
体
部
位
を
教
示
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
身
体
画
が
ど
の
よ
う

に
変
化
す
る
か
調
査
し
ま
し

た
。﹁
身
体
画
A
﹂
は
﹁
お
風

呂
に
入
る
と
き
、
裸
に
な
る
で

し
ょ
う
。
あ
な
た
の
裸
の
絵
を

み
ん
な
描
い
て
ち
ょ
う
だ
い
﹂

と
教
示
し
ま
し
た
。﹁
身
体
画

B
﹂
は
身
体
画
A
を
回
収
し
た

直
後
に
﹁
先
生
の
体
を
見
て

ち
ょ
う
だ
い
。
こ
こ
は
頭
で

し
ょ
う
﹂
な
ど
と
頭
・
首
・

胴
・
腕
・
手
・
脚
・
足
の
７
部

位
の
情
報
提
示
を
行
っ
て
か
ら

描
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　身
体
画
A
と
身
体
画
B
の
比

較
で
は
、
身
体
画
B
の
方
が
具

体
的
な
情
報
提
示
に
よ
っ
て
、

身
体
部
位
が
増
加
し
、
身
体
画

も
大
き
く
な
る
傾
向
を
示
し
ま

し
た
。
こ
れ
は
体
の
事
実
に
関

す
る
知
識
を
得
て
イ
メ
ー
ジ
が

明
確
に
な
っ
た
結
果
と
考
え
ら

れ
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
１
回

の
情
報
提
示
に
よ
っ
て
体
の
イ

メ
ー
ジ
を
明
確
に
も
た
せ
る
言

語
教
示
の
有
効
性
が
示
唆

さ
れ
ま
し
た
。
着
衣
の
人

物
画
を
描
く
機
会
は
日
々

の
保
育
活
動
や
家
庭
で
も

多
々
あ
り
ま
す
が
、
裸
の

身
体
画
を
描
く
こ
と
に

よ
っ
て
、
身
体
部
位
の
認

知
に
と
ど
ま
ら
ず
、
体
の
構
造

や
そ
の
働
き
を
理
解
す
る
動
機

づ
け
に
も
な
る
で
し
ょ
う
。

　ま
た
身
体
像
は
個
人
的
な
特

徴
、
自
分
自
身
に
つ
い
て
感
じ

て
い
る
こ
と
、
他
人
が
自
分
を

ど
の
よ
う
に
み
て
い
る
か
な
ど

に
左
右
さ
れ
ま
す
。
特
に
自
分

自
身
を
弱
小
で
無
意
味
な
者
に

感
じ
る
た
め
に
、
自
分
を
小
さ

く
描
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
幼

児
に
と
っ
て
絵
を
描
く
こ
と

は
、
感
情
表
現
で
あ
り
生
活
そ

の
も
の
を
反
映
さ
せ
た
こ
こ
ろ

の
記
録
で
も
あ
り
ま
す
。
身
体

画
に
現
れ
た
こ
こ
ろ
の
表
現
を

受
け
止
め
て
あ
げ
た
い
も
の
で

す
。

ご
卒
園
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
卒
園

式
か
ら
早
い
も
の
で

約
１
か
月
が
経
ち
ま

し
た
。
新
１
年
生
と

し
て
頑
張
っ
て
い
る
昨
年
度
の
卒
園

児
達
は
、
学
校
に
慣
れ
た
で
し
ょ
う

か
。
保
育
園
に
隣
接
し
て
い
る
学
童

ク
ラ
ブ
に
通
う
子
が
数
名
い
る
の
で
、

陰
な
が
ら
子
ど
も
達
の
様
子
を
観
察

し
て
い
ま
す
▼
学
童
ク
ラ
ブ
と
は
、

労
働
等
の
事
情
に
よ
り
昼
間
保
護
者

が
家
庭
に
い
な
い
小
学
生
の
児
童
に

対
し
、
放
課
後
や
長
期
休
暇
中
に
保

護
者
に
代
わ
っ
て
保
育
を
行
う
と
こ

ろ
で
、
利
用
さ
れ
る
方
も
増
え
て
き
て

い
る
よ
う
で
す
▼
学
童
で
は
、
保
育

園
と
違
っ
て
倍
近
く
の
年
齢
差
が
あ

り
ま
す
。
勉
強
、ス
ポ
ー
ツ
、遊
び
等
々
、

様
々
な
こ
と
を
教
え
て
も
ら
え
る
よ

う
で
す
。
早
く
お
兄
さ
ん
や
お
姉
さ

ん
、
同
級
生
と
仲
良
く
な
っ
て
欲
し
い

と
思
い
ま
す
▼
小
学
校
と
違
い
、
学

童
は
家
庭
的
な
雰
囲
気
の
な
か
で
生

活
し
ま
す
の
で
、
ち
ょ
う
ど
小
学
校
と

ご
家
庭
の
中
間
み
た
い
な
所
で
し
ょ

う
か
。一
つ
の
保
育
園
卒
児
ば
か
り
で

は
な
い
の
で
、
同
級
生
、
同
世
代
と

遊
ぶ
こ
と
が
増
え
る
よ
う
で
す
▼
小

学
校
か
ら
、
日
々
の
学
校
生
活
の
様

子
や
交
友
関
係
な
ど
、
連
絡
帳
の
み

の
や
り
取
り
が
多
く
な
る
と
思
い
ま

す
。
そ
の
点
学
童
で
は
、
子
ど
も
達
に

見
つ
か
ら
な
い
限
り
、
学
童
内
で
の
や

り
取
り
、
交
友
関
係
な
ど
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
し
、
指
導
員
の
先
生
か

ら
直
接
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
▼
昔

は
、
近
所
の
お
兄
さ
ん
や
お
姉
さ
ん

が
い
て
、一
緒
に
遊
ん
で
く
れ
て
い
ま

し
た
。
で
す
が
、
現
在
は
な
か
な
か
そ

う
も
い
き
ま
せ
ん
。
そ
の
昔
の
感
覚
と

近
い
も
の
が
学
童
に
は
あ
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
幼
少
期
か
ら
学
童
期

ま
で
の
生
活
環
境
を
よ
り
良
い
も
の

に
で
き
る
よ
う
、
保
育
園
、
小
学
校
、

学
童
と
協
力
し
、
連
携
を
高
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。︵
Ｎ
・
Ｙ
︶

　龍
頭
泉
い
こ
い
の
広
場
は
多

良
岳
県
立
自
然
公
園
に
位
置

し
、
周
囲
は
壮
大
な
大
野
原
高

原
に
囲
ま
れ
、
ま
た
近
く
に
は

48
淵
か
ら
な
る
有
名
な
龍
頭

泉
の
滝
も
在
り
ま
す
。
杉
、

檜
、
も
み
じ
、
ク
ヌ
ギ
桜
な
ど

に
囲
ま
れ
、
四
季
の
変
化
を
豊

か
に
感
じ
ら
れ
る
素
晴
ら
し
い

環
境
に
あ
り
ま
す
。
標
高
約
４

０
０
m
、
夏
で
も
気
温
は
３
度

程
低
く
比
較
的
し
の
ぎ
や
す
い

の
が
特
徴
で
す
。

　施
設
は
約
８
ha
あ
り
、
無
料

駐
車
場
や
、
バ
ン
ガ
ロ
ー
、

オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
、
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
、
生
芝
の
ド
ッ
グ
ラ
ン

コ
ー
ト
、
ロ
ー
ラ
ー
ブ
レ
イ
ド

な
ど
も
で
き
る
遊
戯
広
場
も
備

え
て
い
ま
す
。

　年
間
を
通
し
ご
家
族
で
、
子

ど
も
会
や
大
学
の
サ
ー
ク
ル
、
会

社
の
研
修
、
合
宿
な
ど
、
安
心
安

全
な
施
設
と
し
て
多
目
的
に
ご

利
用
を
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　ま
た
、
さ
く
ら
祭
り
を
初

め
、
少
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大

会
、
中
高
の
テ
ニ
ス
大
会
や
薪

を
使
い
飯
ご
う
炊
飯
体
験
な
ど

の
宿
泊
体
験
学
習
、
音
泉
ラ
イ

ブ
、
犬
の
し
つ
け
方
教
室
な
ど

年
間
を
通
し
ス
ポ
ー
ツ
、
文
化

の
振
興
に
も
意
を
注
い
で
い
ま

す
。
ま
た
、
い
こ
い
タ
イ
ム
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
最
新
の

情
報
を
提
供
さ
せ
て
頂
い
て
い

ま
す
。﹁
薪
で
風
呂
を
沸
か

す
﹂
今
で
は
懐
か
し
い
五
右
衛

門
風
呂
の
体
験
も
で
き
ま
す
。

　決
し
て
新
し
い
施
設
と
は
言

え
ま
せ
ん
が
、
日
頃
の
便
利
さ

か
ら
少
し
離
れ
、
時
間
を
忘

れ
、
緑
を
感
じ
た
り
、
風
や
光

を
感
じ
、
不
便
を
不
便
と
し
楽

し
む
こ
と
の
出
来
る
施
設
。
自

然
を
大
切
に
し
、
動
物
と
共
存

で
き
る
施
設
。
金
属
を
極
力
使

用
せ
ず
間
伐
材
な
ど
を
利
用
し

た
手
作
り
の
自
然
に
近
い
、
親

子
で
対
話
の
で
き
る
施
設
づ
く

り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
こ
の

４
月
に
は
間
伐
材
な
ど
を
利
用

し
た
吊
り
橋
や
ブ
ラ
ン
コ
、
ハ

ン
モ
ッ
ク
な
ど
で
楽
し
め
る

﹁
わ
く
わ
く
の
森
﹂
を
林
間
部

に
開
設
し
ま
し
た
。

﹁
デ
ジ
タ
ル
化
が
進
み
世
の
な

か
大
変
便
利
に
な
り
ま
し
た
。

一
方
で
何
か
を
忘

れ
か
け
た
今
の
時

代
﹂　龍

頭
泉
い
こ
い

の
広
場
で
ゆ
っ
く

り
と
し
た
時
間
を

楽
し
み
ま
せ
ん

か
。
皆
様
方
の
ご

来
場
、
心
か
ら
お

待
ち
し
て
お
り
ま

す
。
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　さ
き

『
し
ゃ
っ
く
り 

１
か
い

　
　
　
　
１
び
ょ
う
か
ん
』

ヘ
イ
ゼ
ル・ハ
ッ
チ
ン
ス・作

ケ
イ
デ
ィ・マ
ク
ド
ナ
ル
ド・デ
ン
ト
ン・絵

は
い
じ
ま
か
り・訳

福
音
館
書
店

定
価
　
１
３
６
５
円

　
幼
い
子
ど
も
達
に
と
っ
て
、時

間
と
い
う
概
念
は
と
て
も
わ
か

り
に
く
い
も
の
で
す
。「
き
の

う
」「
き
ょ
う
」「
あ
し
た
」が
わ

か
る
と
い
う
こ
と
は
、過
去
、現

在
、未
来
と
い
う
認
識
が
で
き

た
と
い
う
こ
と
で
す
。１
秒
、１

分
、１
時
間
と
な
る
と
も
っ
と
理

解
し
に
く
く
、ま
た
、大
人
の
ほ

う
も
説
明
に
迷
う
こ
と
で
し
ょ

う
。

　
こ
の
本
で
は「
１
秒
間
っ
て
ど

ん
な
時
間
？
」
と
聞
か
れ
て

「
し
ゃ
っ
く
り
１
回
１
秒
間
」
と

答
え
て
い
ま
す
。な
ん
て
ス
テ
キ

な
答
え
で
し
ょ
う
。こ
の
一
言
で
、

子
ど
も
達
は「
１
秒
」を
し
っ
か

り
自
分
の
も
の
に
し
て
し
ま
い

ま
す
。こ
こ
ち
よ
い
リ
ズ
ム
の
文

章
が
、１
分
、１
時
間
、１
日
、１

週
間
と
、そ
の
時
間
に
応
じ
た

子
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迎
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す
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市
野

　哲
也

こっちの手は　お父さんと

こっちの手は　お母さんと

つなぐためにあるもの

「それでね、ぎゅっとにぎって　ブラ
ンコするの。お父さんとお母さんが
“重たい、もうだめ”っていう日まで
…。何もいらないよ」
　そうか…そうなんだ。いちばん大
切な役目だね。
　教えてくれてありがとう。あっこ
ちゃん。

子育てメッセージ
MESSAGE

年齢　　　　  人数　　胸　　腕　　肘　　手首　  膝　　足首　   かかと　 爪先

2.6～2.11

3.6～3.11

4.6～4.11

5.6～5.11

6.6～6.11

男児
女児
男児
女児
男児
女児
男児
女児
男児
女児

51
38
67
50
35
23
17
16
16
16

3.4
5.3
16.4
22.0
51.4
47.8
83.3
87.5
75.0
100.0

5.8
2.6
22.4
44.0
28.6
21.7
61.1
62.5
62.5
75.0

11.5
2.6
16.4
36.0
40.0
30.4
44.4
37.5
50.5
37.5

1.9
0.0
7.5
6.0
25.7
17.4
16.7
25.0
50.0
37.5

32.7
29.0
40.3
58.0
68.6
65.2
66.7
81.3
68.8
87.5

1.9
2.6
3.0
4.0
28.6
26.1
22.2
37.5
50.0
25.0

3.9
0.0
1.5
10.0
20.0
8.7
22.2
37.5
37.5
62.5

5.8
0.0
6.0
10.0
25.7
13.0
27.8
43.8
50.0
62.5

表1　身体部位認知の成就率
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％ 図1　動作語認知の発達
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図2　身体画の事例 男児



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

続きは、お買い求めいただきご購読下さい。 

お問い合わせは、保育所(園)または長崎県保育協会までお願い致します。 

 

 

 

 

 

■ つれづれ 

園長先生等のリレー式コラムです。保育に対する思いや考えなどを文章にしています。 

■ 保育のひろば 

● 地域との交流 

各保育園の近隣の交流状況など画像を添えて紹介します。 

● ランチタイム 

給食やおやつ、食育等の取り組みを情報提供致します。 

● 保育園めぐり 

県下の保育園を地区別に順番で紹介しています。 

■ すこやかなそだち 

保育の専門家が、プロの視点で子育てに関する様々なテーマに基づいて書き下ろす 

連載コーナーです。 

■ 読者のひろば 

子育ての思いやエピソードなど地区別の保護者に書いていただくコーナーです。 

■ であい 

保育士に保育に対する質問を投げかけそれに答えるコーナーです。 

■ ＺＯＯ夢イン 家族のお出かけスポット情報 

編集部一押しの地元のお出かけ情報です。家族向きのお出かけに参考になります。 

■ つぶやき 

■ わんぱく写真館 

子ども達の日頃の保育園における活発な活動の写真を掲載しています。 

■ え？！絵本 

子ども向けのおすすめ絵本です。わかりやすく解説しています。 

 

 

 

 


