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う
ち
の
子
、〝
な
ん
と
な
く
気
に
な
る
〞

　

ま
ず
は
、
あ
れ
？
な
ん
だ
か
気
に
な

る
な
と
気
づ
く
こ
と
で
す
。
気
づ
い
た

後
は
、
先
生
や
私
た
ち
の
よ
う
な
専
門

職
で
も
い
い
の
で
周
り
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。
そ
し
て
、
そ
の
子
に
は
、
こ

う
見
え
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
、
こ

う
感
じ
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
と
仮

説
を
立
て
て
く
だ
さ
い
。
次
に
ど
う
す

れ
ば
よ
い
の
か
一
緒
に
対
応
策
を
考
え

ま
す
。

　

例
え
ば
注
意
す
る
と
き
に
は
、
し
て

は
い
け
な
い
こ
と
を
伝
え
る
の
で
は
な

く
、
し
て
欲
し
い
行
動
を
伝
え
て
み
て

く
だ
さ
い
。「
走
ら
な
い
で
」
で
は
な
く

「
手
を
繋
い
で
歩
こ
う
ね
」「
喋
ら
な
い

よ
」
で
は
な
く
「
お
口
に
チ
ャ
ッ
ク
ね
」

と
伝
え
方
を
変
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

そ
し
て
、
そ
の
行
動
が
出
来
た
と
き
に

は
思
い
切
り
褒
め
て
く
だ
さ
い
。

　

対
応
策
を
実
際
に
行
っ
て
み
て
、
一

度
で
上
手
く
い
く
こ
と
も
あ
れ
ば
、
そ

う
で
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま

で
は
、
こ
の
対
応
で
上
手
く
い
っ
て
い

た
の
に
上
手
く
い
か
な
く
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　

こ
ど
も
は
大
人
を
よ
く
見
て
い
ま
す
。

周
り
の
大
人
が
辛
く
、
き
つ
そ
う
な
顔

を
し
て
い
た
ら
、
こ
ど
も
は
そ
の
様
子

を
感
じ
取
り
、
緊
張
し
不
安
が
強
く
な

り
ま
す
。
ま
ず
、
大
人
が
し
っ
か
り
睡

眠
を
と
る
こ
と
、
睡
眠
は
心
身
の
健
康

に
つ
な
が
り
ま
す
。
規
則
正
し
い
生
活

リ
ズ
ム
を
こ
ど
も
に
見
せ
る
こ
と
も
必

要
で
す
。
そ
し
て
、こ
ど
も
と
体
を
使
っ

て
遊
ん
で
く
だ
さ
い
。
体
を
使
っ
た
遊

び
は
発
達
の
土
台
に
な
り
ま
す
。
大
人

に
と
っ
て
も
こ
ど
も
に
と
っ
て
も
気
分

転
換
に
な
り
ま
す
。

　

県
内
各
市
町
で
は
、
こ
ど
も
の
健
や

か
な
成
長
や
子
育
て
支
援
の
た
め
乳
幼

児
健
診
・
相
談
事
業
を
実
施
し
、
発
達

上
の
心
配
事
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。

諫
早
市
で
は
、
令
和
８
年
度
よ
り
、
こ

ど
も
と
の
関
わ
り
に
悩
む
保
護
者
や
保

育
者
向
け
に
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
新
た

に
設
け
ま
し
た
。
こ
ど
も
の
発
達
に
つ

い
て
学
び
合

い
、
大
人
と

こ
ど
も
の
絆

が
深
ま
る
お

手
伝
い
が
で

き
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

育
児
を
す
る
な
か
で
、
上
手
く
い
か

な
い
と
き
に
は
一
緒
に
頭
を
悩
ま
せ
試

行
錯
誤
す
る
人
が
、
上
手
く
い
っ
た
と

き
に
は
喜
び
を
一
緒
に
分
か
ち
合
う
人

が
、
必
要
で
す
。
何
よ
り
見
守
る
目
は

多
い
方
が
そ
の
子
の
助
け
に
な
り
ま
す
。

ご
家
族
で
も
、
先
生
で
も
、
私
た
ち
の

よ
う
な
専
門
職
で
も
い
い
で
す
。
地
域

の
み
ん
な
で
、
そ
の
子
が
よ
り
よ
く
生

き
て
い
け
る
よ
う
に
。

精神科病院の心理士として勤務後、若者サポートステーションにてカウンセ

リングを行う。その後は、市の幼児健診、発達専門相談、５歳児相談事業に

て心理相談に携わる。現在は、諫早市のすくすく広場にて妊産婦の心理相談

や５歳児相談事業に従事している。

プロフィール

　

椅
子
に
座
っ
て
い
る
の
に
手
足
が
そ

わ
そ
わ
動
い
て
い
る
、
お
母
さ
ん
や
先

生
が
話
を
し
て
い
る
の
に
、
な
ん
だ
か

ぼ
ー
っ
と
し
て
い
て
聞
い
て
い
る
の
か

ど
う
か
分
か
ら
な
い
、
何
度
注
意
さ
れ

て
も
ま
た
同
じ
こ
と
を
し
て
叱
ら
れ
る
、

急
に
泣
き
出
し
て
そ
の
場
か
ら
動
か
な

く
な
る
、
い
つ
も
一
番
じ
ゃ
な
い
と
嫌

で
お
友
だ
ち
と
喧
嘩
に
な
っ
て
し
ま
う
。

ご
自
宅
や
園
で
お
子
さ
ん
の
〝
な
ん
と

な
く
気
に
な
る
〞
様
子
は
見
ら
れ
ま
せ

ん
か
。

　

今
、
い
ら
っ
し
ゃ
る
場
所
か
ら
い
つ

も
そ
の
子
が
座
っ
て
い
る
席
に
座
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
子
が
急
に
泣
き
出
し
た
と
き
、

そ
れ
は
ど
こ
で
し
た
か
、
ど
ん
な
場
面

で
し
た
か
、
実
際
に
そ
こ
に
行
き
、
ゆ
っ

く
り
思
い
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

も
し
か
し
た
ら
、
話
を
し
て
い
る
人
の

後
ろ
に
あ
る
テ
レ
ビ
や
黒
板
に
貼
っ
て
あ

る
物
に
注
意
が
向
い
て
い
る
の
か
も
し
れ

な
い
、
も
し
か
し
た
ら
、
何
を
言
っ
て
い

る
の
か
分
か
ら
な
い
の
か
も
し
れ
な
い
、

言
わ
れ
た
こ
と
を
記
憶
に
留
め
て
お
く
こ

と
が
苦
手
な
の
か
も
し
れ
な
い
。
お
外
遊

び
だ
っ
た
は
ず
が
、
急
に
雨
が
降
っ
て
室

内
活
動
に
変
わ
っ
て
し
ま
い
、
混
乱
し
不

安
に
な
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。
勝

つ
こ
と
や
結
果
に
こ
だ
わ
り
、
お
友
だ
ち

と
一
緒
に
遊
ぶ
こ
と
が
楽
し
い
と
思
え
な

い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
と
も
す
る
と
周

り
を
困
ら
せ
る
よ
う
に
見
え
て
い
る
、
気

に
な
る
様
子
は
、
も
し
か
し
た
ら
困
っ
て

い
る
こ
ど
も
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
な
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
気
に
な
る
様
子
は
、
そ
の
子
が
な

ん
と
か
そ
の
場
を
過
ご
そ
う
と
懸
命
に
努

力
し
た
結
果
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。
視
点

を
変
え
て
み
る

と
、
い
つ
も
と
は

違
っ
た
風
景
が

見
え
て
き
ま
す
。

気
づ
く
こ
と
か
ら
始
め
よ
う

そ
の「
気
に
な
る
」を
大
切
に

大
人
も
心
身
の
健
康
を

ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
た
め
に

5 4


